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CZESC OPISOWA
DO INFORMACJI DOTYCZACEJ BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

1. Zakres robot.

Roboty budowlane obejmujg budowe ogdlnodostgpnego integracyjnego placu zabaw.

2. Kolejnos$¢ realizacji poszczegolnych obiektow.

Realizacja robot odbywac si¢ bedzie systemem tradycyjnym, roboty budowlane i mon-
tazowe wykonywane beda przez wyspecjalizowanych wykonawcow.
Kolejnos¢ wykonywania robot:
— roboty ziemne,
— roboty budowlane, montazowe,

— roboty wykonczeniowe,

3. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.

Na dzialce znajduje si¢ budynek Szkoly Podstawowej oraz rozpoczeta budowa Sali

gimnastycznej.

4. Wskazanie elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga stwarzaé

zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

W trakcie realizacji na dzialce nie wystapig elementy zagospodarowania dziatki lub te-

renu, ktore moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

5. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji

robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce ich wystepowania.

Rodzaje zagrozen: upadek z wysokosci, przycisniecie montowanym elementem, skale-
czenia, porazenia pragdem elektrycznym. Skala zagrozenia $rednia.
Zalecenia:

Przy robotach budowlano - montazowych zwréci¢ szczegdlng uwage na stan narzedzi,
prawidtowe rozmieszczenie materiatdow, stan rusztowan, wlasciwe zorganizowanie stanowisk
roboczych oraz utrzymanie tadu 1 porzadku. Rusztowania powinny by¢ ustawiane na rownym
1 twardym podtozu. Poziom pomostu roboczego powinien zawsze znajdowac si¢ co najmniej
30 cm ponize] wznoszonego muru. Otwory w $cianach 1 stropach zabezpieczy¢ przed mozli-

woscig upadku pracownika, materiatow lub narzedzi. Prace montazowe moga si¢ odbywac
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wowczas gdy warunki atmosferyczne pozwalajg na to, nie mozna prowadzi¢ montazu przy
wietrze przekraczajacym 10 m/s. Stan techniczny urzadzen pomocniczych do montazu powi-
nien by¢ codziennie badany przez pracownika nadzoru technicznego lub kierownika budowy.
Wykopy wasko przestrzenne nalezy szalowaé zgodnie z obowigzujaca sztuka budow-
lang. Miejsce wykonywania wykopow nalezy zabezpieczy¢ barierkami ochronnymi. Grunt
z wykopow nalezy sktadowa¢ w odlegtosci przynajmniej rownej gtgbokosci wykopu. Nachy-
lenie skarp wykopow powinno by¢ wykonane przy glebokosci wykopu do 4 metrow 1 nie wy-
stepowania wody gruntowej i osuwisk, oraz nie obcigzaniu naziomu w zasi¢gu klina odtamu

dla nastepujacych dopuszczalnych wartosci:

— grunt bardzo spoiste 2:1,

— grunty kamieniste (rumosz itp.) 1:1,

— grunty nie spoiste 1:1,5
przy réwnoczesnym zapewnieniu fatwego 1 szybkiego odptywu wod opadowych od krawedzi
wykopu. Wykonywanie wykopow o $cianach pionowych bez obudowy mozliwe jest tylko
w gruntach suchych, gdy nie wystgpujg wody gruntowe, teren nie jest obcigzony nasypem
przy krawedziach wykopu w pasie szerokosci rownej co najmniej glebokosci wykopu.
Gtebokos¢ dopuszczalna bez umocnien w gruntach sypkich do 1,0m.

Przy stosowaniu technologii wykopu waskoprzestrzennego nalezy stosowac
do glebokosci wigkszej niz 1,0m pelne odeskowanie, a dla wykopdw szerokoprzestrzennych
sciany wykopow odeskowac i podeprze¢ rozporami.

Rury, ksztalttki 1 uzbrojenie przewodéw wodociggowych 1 kanalizacyjnych nalezy
opuszcza¢ na dno wykopu ostroznie za pomocg lin o udzwigu dwukrotnie przewyzszajagcym
mas¢ elementow.

W czasie rob6t nie nalezy zrzuca¢ do wykopu narzedzi itp., schodzi¢ po rozporach,
chodzi¢ pod spuszczanymi do wykopu materiatami.

Miejsca wykonywania robdt zabezpieczy¢ przed dostgpem o0s6b niepowotlanych.
W poszczegolnych etapach robot budowlanych stosowaé przepisy ogolne i szczegdtowe
w zakresie BHP 1 ochrony zdrowia, jakie s3 wymagane w tym zakresie przez Prawo Polskie.

W poszczegdlnych etapach robodt stosowac przepisy ogodlne 1 szczegotowe w zakresie

bhp 1 ochrony zdrowia.

6. Ogrodzenie terenu na czas budowy.

Ogrodzenie powinno by¢ tak wykonane by nie stanowilo zagrozenia dla ludzi, wyso-

kos¢ ogrodzenia min. 150cm.
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7. Strefy niebezpieczne.

Strefa niebezpieczna nie moze wynosi¢ wiecej niz 1/10 wysokosci z ktorej mogtyby
spada¢ materiaty lub narzegdzia, jednak nie mniej niz 6 metréw. W takiej odlegtosci powinny
by¢ ustawione bariery ochronne. Zamiast barier stref¢ niebezpieczng moze wyznaczaé tasma
biato-czerwona. W przypadku przejscia dla pieszych w strefie niebezpiecznej nalezy zamon-
towac¢ daszki ochronne. Daszki powinny by¢ nachylone w kierunku zrédta zagrozenia pod
katem 45 stopni. Spod daszku powinien znajdowac si¢ nie mniej niz 2,4 metra nad poziomem

terenu.

8. Drogi i przejscia.

Drogi dojazdowe powinny mie¢ nawierzchni¢ utwardzong. Wytrzymato$¢ nawierzchni
oraz szeroko$¢ drog dojazdowych powinny by¢ dostosowane do cigzaru 1 gabarytow uzy-
wanych srodkéw transportowych. Przej$cia nad wykopami lub obok nich powinny by¢ zabez-
pieczone barierami ochronnymi z porecza o wysokosci 110cm, deski kraweznikowe o wys.
15cm oraz wypehienie migdzy porecza a deskg kraweznikowa w sposdb zabezpieczajacy

przed upadkiem.

9. Skladowanie materialow.

Niedozwolone jest sktadowanie materialow przez opieranie o parkany, budynki lub

inne obiekty. Przy sktadowaniu materialow nalezy zachowa¢ minimalne odlegtosci:

— 0,75m od ogrodzen i zabudowan,
— 5,0m od statego stanowiska pracy,
Pomiedzy skladowanymi stosami materiatdbw zachowaé przejscie co najmniej
1 metr. Materiaty sypkie powinny by¢ pryzmowane z zachowaniem kata stoku naturalnego.
Materiaty drobnicowe uktada¢ w stosy nie przekraczajace 2m. Materialy workowane uktadac

krzyzowo do wysokosci 10 warstw.

10. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do

realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych.

instruktaz og6élny na placu budowy,

— omowienie szczegdlowe mogacych wystapic¢ zagrozen,

— wizja lokalna w miejscu wykonywania prac ze wskazaniem na istniejgce warun-
ki zagrozenia,

— zademonstrowanie sposobu wykonania pracy,

— ustalenie miejsc lokalizacji sprzgtu w tym sprzetu podrecznego,

22 .



— wskazanie drog ewakuacyjnych,
— omowienie sposobu alarmowania i kontaktu z przetozonymi,

— omowienie sposobu udzielenia I-szej pomocy,

11. Wskazanie S$rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen.
Przy prawidlowym prowadzeniu robot powyzsze zagrozenia nie powinny wystapic.
Ponadto wskazuje si¢ przypadki awaryjne:
— $rodki techniczne: wyposazenie budowy w sprawny sprzet jak: betoniarki, sprzet
podreczny, sprzet transportu poziomego i pionowego;
— wyposazenie pracownikéw w odziez roboczg 1 sprzet ochrony osobistej;
— wyposazenie pracownikow w §rodki higieny 1 $srodki medyczne;
— wytyczenie komunikacji na budowie umozliwiajgcej wtasciwy transport materia-
ow;
— kierowanie pracownikdéw na badania okresowe 1 specjalistyczne;
— wykonywanie wlasciwych zabezpieczen, barierek, oznakowan podczas wyko-

nywania robot;
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