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Na podstawie art. 20, ust. 4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. „Prawo budowlane” 

(teksy jednolity Dz. U. nr 207, poz. 2016 z późniejszymi zmianami), oświad-

czamy, że projekt budowlany przebudowy świetlicy wiejskiej w Rudawicy,  

gm. Żagań, dz. nr 349/9, 349/2, 349/8, został sporządzony zgodnie z obowiązu-

jącymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej: 
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Ilekroć w dokumentacji projektowej zostały wskazane znaki towarowe (marki), 

patenty lub pochodzenie (producent) materiałów, Zamawiający dopuszcza ofe-

rowanie  materiałów równoważnych w takim zakresie i w taki sposób, które: 

a) gwarantują wykonanie robót w zgodzie z dokumentacją projektową; 

b) posiadają wymagane przez polskie prawo budowlane atesty i aprobaty, 

posiadają parametry nie gorsze od zaprojektowanych pierwotnie. 

 

I. OPIS TECHNICZNY 

1. Cel i zakres opracowania. 

Celem niniejszego projektu jest rozwiązanie zagadnień, związanych z przebudową świetlicy 

wiejskiej w Rudawicy w zakresie gospodarki wodno-ściekowej, ciepłem, wentylacją i klima-

tyzacją. Zakresem swoim projekt obejmuje: 

− wewnętrzną instalację wody zimnej; 

− wewnętrzną instalację wody ciepłej; 

− wewnętrzną instalację kanalizacji sanitarnej; 

− instalację centralnego ogrzewania; 

− instalację wentylacji mechanicznej; 

− instalację klimatyzacji. 

2. Opis stanu istniejącego. 

2.1. Instalacja wodociągowa. 

Budynek podłączony jest do gminnej sieci wodociągowej. Wprowadzony jest do niego wodo-

ciąg PEHD, Dy = 32 x 3,0 mm. Wewnątrz wykonana jest szczątkowa instalacja wody zimnej, 

którą w całości należy zdemontować. 

2.2. Instalacja kanalizacji sanitarnej. 

Budynek posiada szczątkową instalację kanalizacji sanitarnej, którą w całości należy zdemon-

tować. 
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2.3. Instalacja centralnego ogrzewania. 

W budynku brak jest instalacji c.o. 

2.4. Instalacja wentylacji mechanicznej. 

W budynku brak jest instalacji wentylacji mechanicznej. 

3. Projektowane rozwiązania. 

3.1. Wewnętrzna instalacja wody zimnej i ciepłej. 

Woda dla potrzeb socjalno-bytowych w przebudowywanej świetlicy wiejskiej doprowadzona 

będzie istniejącym przyłączem wodociągowym, wykonanym z rur PEHD, Dy = 32 x 3,0 mm. 

Wodociąg wprowadzony jest do pomieszczenia W.C. męskiego nr 6. Zlokalizowany tam zo-

stanie projektowany węzeł wodomierzowy, który stanowią: wodomierz klasy C, Flodis,  

ø 20 mm, qnom. = 2,5 m3/h, qmax. = 5,0 m3/h, zawór antyskażeniowy klasy EA ø 25 mm oraz 

zawory kulowe z kielichami gwintowanymi. 

Węzeł wodomierzowy powinien spełniać wymagania n/w norm:  

a) PN-ISO 4064-2+Ad1:1997 – „Pomiar objętości wody w przewodach. Wodomierze do 

wody pitnej zimnej. Wymagania i badania”.  

b) PN-EN 1717:2003 – „Ochrona przed wtórnym zanieczyszczeniem wody w instalacjach 

wodociągowych i ogólne wymagania dotyczące urządzeń zapobiegających zanieczysz-

czeniu przez przepływ zwrotny”.  

c) PN-ISO 4064-1:1997 – „Pomiar objętości wody w przewodach. Wodomierze do wody 

pitnej zimnej. Wymagania".  

d) PN-B-10720:1998 – „Wodociągi. Zabudowa zestawów wodomierzowych w instalacjach 

wodociągowych. Wymagania i badania przy odbiorze”.  

 

Woda zimna doprowadzona jest do umywalek, zlewozmywaka, pisuaru, kompletów ustępo-

wych oraz do zaworu do utrzymania czystości. Woda ciepła dla potrzeb kuchni przygotowy-

wana jest w podgrzewaczu pojemnościowym poziomym, V = 100 dm3, zasilanym z pieco-

kuchni wodą gorącą t1/t2 = 70/55 ºC. Podgrzewacz posiada wbudowaną wężownicę w kształ-

cie litery U, o powierzchni F = 0,22 m2. Wyposażony jest także w grzałkę elektryczną N = 1,5 

kW, U = 230 V, 50 Hz. Woda ciepła z podgrzewacza doprowadzona jest nad zlewozmywak 

i umywalki w pomieszczeniach kuchni i zmywalni.  

Sposób zabezpieczenia podgrzewacza w  armaturę odcinającą, zwrotną i zabezpieczającą 

podano na rys. nr S/3. Woda ciepła dla pomieszczeń węzłów sanitarnych przygotowywana 

jest w elektrycznym podgrzewaczu pojemnościowym V = 30 dm3, N = 1,5 kW, U = 230 V, 
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50 Hz. Instalację wewnętrzną w świetlicy projektuję z rur miedzianych dla stanu miękkiego 

(rekrystalizowanych), oznaczonych wg. DIN  17671 – „F22” lub o oznaczeniu krajowym we-

dług PN-H-01706:1971 – „r”. Rurociągi dostarczane są w kręgach o długości 25 i 50 m lub 

w odcinkach prostych o długości L = 2,5 m. Należy je łączyć za pomocą połączeń kapilar-

nych.  

Wymagana długo ść kielicha lub ko ńcówki bosej: 

Średnica 
nominalna 

[mm] 

Dopuszczalna odchyłka [mm] Minimalna długo ść kielicha 
lub ko ńcówki bosej [mm] 

Średnica  
wewnętrzna  

kielicha 

Średnica  
zewnętrzna  

końcówki bosej 

L1 
[mm] 

L1 
[mm] 

6 

+0,15 

+0,06 

+0,04 

-0,05 

5,8 

2,0 

8 6,8 
10 7,8 
12 8,6 
15 10,6 
18 12,6 
22 +0,18 

+0,07 

+0,05 

-0,06 

15,4 2,0 
28 18,4 

 

 

Do poł ączeń kapilarnych u żywać lutów o charakterystyce: 

Rodzaj lutu Oznaczenie lutu 
wg. DIN 

Skład  
chemiczny 

Przedział 
temperatur  

topnienia [ºC] 

Zalecany  
typ topnika 

1 2 3 4 5 

Miękkie wg. 
DIN 1701 

L-Sn-Cu3 
97% Sn 
3% Cu 

220 ÷ 240 
F-SW21, 
22 lub 25  

L-Sn-Ag5 
95% Sn 
5% Ag 

230 ÷ 250 

 

Rurociągi prowadzić w systemowych uchwytach o rozstawie: 

       do 12 mm – co 1,25 m 

  15 mm – co 1,25 m 

 18 mm – co 1,50 m 

 22 mm – co 2,00 m 

 28 mm – co 2,25 m 

W instalacjach wodociągowych nie wolno stosować lutów z zawartością ołowiu i kadmu. 

 

Jako armaturę odcinającą przewiduję montaż zaworów kulowych z kielichami gwintowanymi 

dla p = 10 bar, t = 120 °C, uszczelnionych jak rurociągi stalowe ocynkowane. Wypływ wody 

z baterii umywalkowych i zmywakowych jednouchwytowych, stojących. Podejścia pod nie 

od dołu za pomocą węży giętkich w oplocie metalowym długości 300 mm ø15/ø8 mm. Zawo-
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ry do utrzymania czystości montować na wysokości 500 mm od poziomu posadzki. Ciśnienie 

próby szczelności p = 10 bar. Izolacja termiczna przewodów zgodna z dyspozycją „Warun-

ków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie” (Dz.U. nr 75 

z 2002 r. poz. 690 wraz z późniejszymi zmianami), zawartymi w poniższej tabeli:  

 

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu 
Minimalna grubo ść 

izolacji cieplnej 
materiał 0,035W(m •K) 1) 

1 Średnica wewnętrzna do 22mm  20 mm 

2 Średnica wewnętrzna od 22 do 35mm  30 mm 

3 Średnica wewnętrzna od 35 do 100mm  
równa średnicy 

wewnętrznej rury 

4 Średnica wewnętrzna ponad 100mm  100mm 

5 Przewody i armaturę wg poz. 1-4 przechodzące przez ściany lub 
stropy, skrzyżowania przewodów.  

1/2 wymagań z poz. 1-4 

6 
Przewody ogrzewań centralnych wg poz. 1-4, ułożone w komponen-
tach budowlanych między ogrzewanymi pomieszczeniami różnych 
użytkowników  

1/2 wymagań z poz. 1-4 

7 Przewody wg. poz. 6 ułożone w podłodze  6mm 

8 Przewody ogrzewania powietrznego (ułożone wewnątrz izolacji 
cieplnej budynku)  

40mm 

9 Przewody ogrzewania powietrznego (ułożone na zewnątrz izolacji 
cieplnej budynku)  

80mm 

10 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnątrz budynku  50% wymagań z poz. 1-4 

11 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na zewnątrz budyn-
ku2)  

100% wymagań z poz. 1-4 

 

Uwaga: 

1) Przy zastosowaniu materiału izolacyjnego o innym współczynniku przenikania ciepła niż podani w tabeli należy odpo-

wiednio skorygować grubość warstwy izolacyjne. 

2) Izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna. 

 

Rurociągi wody zimnej i ciepłej w podejściach wodociągowych układać w bruzdach ścien-

nych, izolując je przed stykiem z pochodnymi cementu i gipsu.  

3.2. Wewnętrzna instalacja kanalizacji sanitarnej. 

Odpływy kanalizacyjne z budynku przebudowywanej świetlicy odprowadzane będą do pro-

jektowanego przyłącza, łączącego się z projektowanym bezodpływowym zbiornikiem ście-

ków V = 10 m3. Źródłem ścieków są umywalki, zlewozmywak, pisuar, komplety ustępowe 

oraz wpusty podłogowe ze stali nierdzewnej i zmywarka. W instalacji przewiduję montaż 

umywalek fajansowych z półpostumentem i otworem na baterię stojącą jednouchwytową, 

pisuaru fajansowego, kompletów ustępowych typu „compact”. Zlewozmywak dwukomorowy 
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ze stali nierdzewnej. Kanały kanalizacji doziemnej projektuję z rur kanalizacyjnych PVC-U, 

klasy S (SDR34, SN8) z uszczelkami wargowymi. Kanały nadziemne projektuję z rur kanali-

zacyjnych kielichowych PP o połączeniach kielichowych. Piony prowadzone są w bruzdach 

ściennych lub są obudowane płytą GKF.  Celem wytłumienia izolować je wełną mineralną 

grubości 30 mm. Podejścia odpływowe od przyborów nadziemnych (umywalki, pisuar, zle-

wozmywak) prowadzić w bruzdach ściennych, izolując je folią PE z 50% zakładem. Mini-

malny spadek podejść odpływowych j.w. powinien wynosić i = 2%. Spadki i średnice prze-

wodów tranzytowych podano w części rysunkowej. Wszystkie odbiorniki ścieków zasyfono-

wane. Piony w dolnej części uzbroić w rewizje (czyszczaki), zakończone kominkami wy-

wiewnymi.  

3.3. Instalacja centralnego ogrzewania. 

Zapotrzebowanie mocy cieplnej budynku określono przy założeniu, że przy temperaturze ze-

wnętrznej, minimalnej dla II strefy klimatycznej (tz = - 18°C), utrzymywane będą w pomiesz-

czeniach temperatury wewnętrzne, naniesione na rzutach budynku. Integralną część doku-

mentacji stanowią n/w załączniki, znajdujące się w materiałach archiwalnych: 

nr 1 - Obliczenie współczynnika przenikania ciepła „U” 

nr 2 – Obliczenie mocy cieplnej budynku 

nr 3 – Obliczenie średnic przewodów. 

Przy projektowaniu instalacji c.o. w istniejącym budynku, poddawanym termomodernizacji, 

kierowano się poleceniami n/w aktów i norm: 

− Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warun-

ków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz.U. nr 

75 z 2002 r., poz. 690, Dz.U. nr 201 z 2008 r., poz. 1238, Dz.U. nr 56 z 2009 r., poz. 

461) 

− PN-EN ISO 6946:2008 – „Komponenty budowlane i elementy budynku. Opór cieplny 

i współczynnik przenikania ciepła. Metoda obliczania.” 

− PN-EN 12524:2003 – „Materiały i wyroby budowlane. Własności cieplno-

wilgotnościowe. Tabelaryczne wartości obliczeniowe.” 

− PN-EN ISO 10456:2004 – „Materiały i wyroby budowlane. Procedury określania de-

klarowanych i obliczeniowych wartości cieplnych.” 

− PN-EN ISO 13370:2008 – „Cieplne właściwości użytkowe budynków. Przenoszenie 

ciepła przez grunt. Metody obliczania.” 

− PN-EN 12828:2006 – „Instalacje ogrzewcze w budynkach. Projektowanie wodnych 

instalacji centralnego ogrzewania.” 
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− PN-EN 12831:2006 – „Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania projek-

towanego obciążenia cieplnego.” 

− Pr PN-B-02414:1999  - „Ogrzewnictwo i ciepłownictwo. Zabezpieczenie instalacji 

ogrzewań wodnych systemu zamkniętego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi. 

Wymagania.” 
 

Zapotrzebowanie mocy cieplnej dla potrzeb ogrzewania budynku po ociepleniu Øc.o. = 12.000 

Wat. 

Kubatura ogrzewanego budynku V = 1220,60 m3. 

Powierzchnia użytkowa Fu = 195,51 m2. 

Jednostkowe zapotrzebowanie mocy cieplnej budynku: 

− na 1 m3 kubatury 3
3

/83,9
60,1220

12000
mW

m

W
qV ==  

− na 1 m2 powierzchni użytkowej 2
2

/38,61
51,195

12000
mW

m

W
qFu ==  

Współczynniki przenikania ciepła „U” dla przegród budynku: 

−  Ściana zewnętrzna gr. 44 cm z cegły ceramicznej ocieplona styro-

pianem gr. 15 cm 

U = 0,25 W/m2K 

−  Ocieplony strop nad parterem wełną mineralną gr. 15 cm U = 0,30 W/m2K 

−  Ocieplona podłoga na gruncie styropianem gr. 5 cm. U = 0,47 W/m2K 

−  Ściana wewnętrzna z cegły ceramicznej gr. 40 cm  U = 1,17 W/m2K  

−  Ściana wewnętrzna z cegły j.w., lecz gr. 12 cm U = 1,39 W/m2K 

−  Drzwi zewnętrzne  U = 2,60 W/m2K 

−  Okno zewnętrzne PCV U = 1,80 W/m2K 

−  Drzwi wewnętrzne U = 1,80 W/m2K 
 

W budynku przebudowywanej świetlicy wiejskiej projektuję instalację centralnego ogrzewa-

nia wodnego systemu pompowego z rozdziałem dolnym w układzie otwartym. Temperatura 

wody grzejnej t1/t2 = 70/55°C. Źródłem ciepła dla budynku jest piecokuchnia o mocy cieplnej  

Ø = 12 kW, powierzchni F = 1,20 m2 i orientacyjnym zużyciu paliwa B = 1,80 kg/h. Paliwem 

podstawowym piecokuchni jest węgiel kamienny 32.1, klasy 25/12, sortymentu 0II, rodzaj 

energetyczny. Paliwem zastępczym może być mieszkanka: 50% węgiel kamienny typ 32.1, 

klasy 25/10, sortyment 0II + 50% węgiel kamienny typu 32.1, klasy 24/12, sortyment MI. 

Zadawanie paliwa do piecokuchni ręczne. Spaliny odprowadzone do projektowanego cera-

micznego kanału spalin 200 x 200 mm, H = 8,0 m poprzez czopuch stalowy ø 140 mm grubo-

ści minimum 3 mm. Zabezpieczenie piecokuchni systemu otwartego zgodnie z normą  

PN-B-02413:1991 stanowią: 
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− naczynie wzbiorcze systemu otwartego typ A, Vc = 8 dm3, Vu = 5,3 dm3 

− rura bezpieczeństwa – ø 28 x 1,5 mm 

− rura wzbiorcza – ø 28 x 1,5 mm 

− rura przelewowa – ø 28 x 1,5 mm 

− rura sygnalizacyjna – ø 22 x 1,0 mm 

− manometr M100-R (0…0,1 MPa) – 1,6. 

Nawiew i wywiew do pomieszczenia zgodnie z dyspozycją normy PN-B-02411:1987 

„Ogrzewnictwo. Kotłownie wbudowane na paliwo stałe. Wymagania”. Do nawiewu przewi-

dziano kanał typ A/I z blachy cynkowo-tytanowej gr. 0,60 mm o wym. 100 x 200 mm z prze-

pustnicą z ogranicznikiem 1/5 przekroju, sprowadzonym na odległość 500 mm od posadzki 

na plecy piecokuchni. Wywiew z pomieszczenia projektowanym kanałem 200 x 200 mm, 

uzbrojonym w kratkę typ A/I 200 x 200 mm, zlokalizowaną bezpośrednio pod stropem po-

mieszczenia. Instalację wewnętrzną centralnego ogrzewania projektuję z rur miedzianych dla 

stanu miękkiego (rekrystalizowanych) o połączeniach lutowanych lutami miękkimi (jak 

w pkt. 3.1.). Izolacja termiczna przewodów zgodnie z dyspozycją tabeli zawartej w pkt. 3.1. 

Przewody prowadzone są w warstwach podłogi pomieszczeń. Podejścia do grzejników typu 

FKV od dołu „ze ściany”. Jako elementy grzejne w instalacji przewidziano profilowane 

grzejniki zaworowe Kermi typu FKV z wkładką zaworową. Uzbroić je w głowice termosta-

tyczne RAW-K (5135), zakres 8 ÷ 28 ºC. Pod grzejnikami montować przyłącze grzejnikowe 

RLV-KS, kątowe z możliwością odcięcia przepływu o rozstawie 50 mm. Obieg wody wymu-

szony pompą sterowaną elektronicznie z funkcją zapamiętywania charakterystyki instalacji. 

Pompa ładuje także poziomy podgrzewacz wody ciepłej V = 100 dm3, przygotowujący ciepłą 

wodę użytkową dla potrzeb kuchni. Ciśnienie próbne instalacji p = 4 bar, połączone z rozru-

chem na ciepło. W instalacji przewidziano montaż zaworów kulowych z kielichami gwinto-

wanymi PN10, t = 120 ºC o połączeniach uszczelnionych taśmą teflonową lub konopiami 

czesanymi z pastą uszczelniającą. W pomieszczeniu kuchni dla potrzeb przeciwpożarowych 

zamontować 1 gaśnicę typu GP6. 

3.4. Instalacja wentylacji mechanicznej. 

W pomieszczeniu kuchni przewiduję montaż nad piecokuchnią okapu wentylacyjnego o wym. 

1100 x 1100 (300 x 300) H = 400 mm z króćcem ssącym ø 160 mm. Dodatkowy okap prze-

widuję nad kuchenką gazową i patelnią elektryczną o wym. 1450 x 1000, H = 530 mm. Oka-

py wykonać z blachy aluminiowej lub stalowej nierdzewnej. Na dolnej krawędzi wykonać 

rynienkę ociekową 25 x 25 mm, połączoną z przewodem odpływowym ø 28 x 1,5 mm. Okapy 

połączyć kanałami typ B/I ø 160 mm z wentylatorem dachowym ø 160 mm, posadowionym 
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na podstawie dachowej typ B/II ø 160. Przewidziano podstawę tłumiącą i wentylator w wy-

konaniu standardowym z PCV. Wentylator załączany ręcznie. W pomieszczeniu sali przewi-

duję montaż dwóch wentylatorów dachowych ø 200 mm, montowanych na elementach j.w., 

służących do przewietrzania pomieszczenia. Wentylatory załączane wyłącznikami ręcznymi. 

Wywiew powietrza z węzłów sanitarnych oraz ze zmywalni przez wentylatory typu łazien-

kowego z funkcją zwłoki czasowej i higrosterowalności. Wykaz elementów wentylacji zawar-

to w dalszej części dokumentacji. 

3.5. Instalacja klimatyzacji pomieszczenia sali. 

Pomieszczenie sali nr 1 będzie klimatyzowane. Instalację klimatyzacji systemu Split zapro-

jektowano w technologii KLIMATHERM. Umożliwia ona oszczędność do 30% energii (kla-

sa energetyczna A). Technologia ta umożliwia ciągłą pracę urządzenia przez płynnie zmienną 

wydajność sprężarki w zależności od nastaw temperatury w pomieszczeniu. Poprzez dosto-

sowanie się do aktualnych zysków lub strat ciepła w pomieszczeniu sprężarka nie musi się 

często załączać i wyłączać, co gwarantuje wydajną i ekonomiczną pracę. Płynna zmiana prę−

dkości obrotowej sprężarki umożliwia utrzymanie stabilnej temperatury w pomieszczeniu 

z dokładnością 0,5 ºC. Przyjęto dwa układy, każdy składający się z:  

a) jednostki wewnętrznej kasetonowej typ AUYF24LB o wydatku powietrza L = 930 

m3/h i głośności 49/44/36/30 dB, o wym. 245 x 570 x 570 mm, wymiary maskownicy 

50 x 700 x 700 mm, średnica przyłączy: ciecz – 6,35 mm, gaz – 15,88 mm, średnica 

przewodu skroplin – 19,4 mm, czynnik chłodniczy R410A, ilość skroplin – 2,7 l/h, 

waga – 17 kg. 

b) jednostki zewnętrznej ADYA24LA, U = 230V, 50 Hz, chłodzenie – 7,1 kW, grzanie – 

8,0 kW, pobór mocy elektrycznej: chłodzenie – 2,21 kW, grzanie – 2,21 kW, wymia-

ry: 578 x 790 x 315 mm, masa – 44 kg, ilość powietrza L = 2470 m3/h. 

Przewody gazowe i cieczowe łączące jednostkę wewnętrzną z jednostką zewnętrzną projektu-

ję z rur miedzianych dla stanu miękkiego (rekrystalizowanych) w jednym odcinku. Na całej 

długości izolować je otulinami z plastycznej pianki na bazie syntetycznego kauczuku o gru-

bości nie mniejszej niż 7 mm. Doprowadzenie energii do jednostki zewnętrznej. 

 

Żary, maj 2012 r.     Projektował: 

       techn. Tadeusz Buśko 

       Upr. bud. nr 180/77/ZG 

Upr. bud. nr 25/89/ZG  

 Specjalność instalacyjno-inżynierska 
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4. Obliczenia 

4.1. Wewnętrzna instalacja wody zimnej. 

4.1.1. Bilans wody zimnej. 

Bilans wody sporządzono dla danych: 

− ilość uczestników – n1 = 50 osób,  

− jednostkowe zapotrzebowanie wody – q1 = 60 dm3/osobę 

− powierzchnia zmywalna – F = 80 m2,  

− jednostkowe zapotrzebowanie wody do zmywania posadzek – q2 = 1,80 dm3/m2 

Stąd: 

 QŚR.DOB. = (50 x 60) + (80 x 1,8) = 3144 dm3/d 

QMAX.DOB. = 3144 x 1,20 = 3773 dm3/d 

 QŚR.H = hdm /314
12

3773 3=   

 QMAX.H  = 314 x 2,50 = 785 dm3/h 

 

Zapotrzebowanie sekundowe obliczono metodą jednostek obciążenia, uwzględniając norma-

tywny przepływ z punktów czerpalnych: 

  

Lp. Rodzaj punktu czerpalnego Ilo ść szt. 

Wymagane 

ciśnienie 

[MPa] 

Normatywny wypływ 

wody [dm3/s] 

Jednostkowy Łączny 

1. Zawór czerpalny ø 15 mm  1 0,10 0,20 0,20 

2. Bateria czerpalna nad umywalką ø 15 mm 3 0,10 0,14 0,42 

3. Bateria czerpalna nad zlewozmywakiem  2 0,10 0,14 0,28 

4. Płuczka zbiornikowa  2 0,10 0,13 0,26 

5. Zawór spłukujący do pisuaru ø 15 mm 1 0,10 0,30 0,30 

6. Zmywarka 1 0,10 0,25 0,25 

Razem: 1,71 

 

Przepływ obliczeniowy określono wg. zależności: 

q = 0,40 x 1,710,54 + 0,48 = 1,01 dm3/s. 
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4.1.2. Bilans wody do gaszenia pożaru w zarodku. 

Zgodnie z Rozporządzeniem MSWiA z dnia 07-06-2010 r. w sprawie ochrony przeciwpoża-

rowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów (Dz.U. nr 109, poz. 719 z 2010 r.) 

budynek świetlicy o Fc = 195,51 m2 nie wymaga wewnętrznej instalacji przeciwpożarowej.  

 

4.1.3. Określenie średnicy przyłącza. 

Przekrój przyłącza zwymiarowano wg. zależności: 

 [ ]2m
V

q
F =  

gdzie:  q = 1,01 dm3/s = 0,00101 m3/h 

V = 1,5 m/s 

stąd: 

 22
3

73,6000673,0
/5,1

/00101,0
cmm

sm

hm
F ===  

 cm
x

d 9,2
14,3

73,64 ==  

 

Przewiduję wykorzystać istniejące przyłącze z rur PE o średnicy Dy = 32 mm, Di = 26 mm. 

 

4.1.4. Wytypowanie wodomierza. 

Umowny przepływ obliczeniowy dla wodomierza: 

 

 

Przewiduję zamontować wodomierz jednostrumieniowy klasy C, Flodis, do zabudowy po-

ziomej o charakterystyce:  

− średnica nominalna - 20 mm  

− przepływ nominalny – qnom. =  2,5 m3/h  

− przepływ maksymalny – qmax = 5,0 m3/h  

− długość – 190 mm  

− waga – 1,3 kg 

− gwint –  l”  

Zgodnie z dyspozycją normy PN-B-01706/Az-1. oraz PN-EN 1717:2003,  za wodomierzem 

montować zawór antyskażeniowy klasy EA ø 25 mm. Wodomierz montować zgodnie  

z PN-ISO-4064-2.  

hm
xx

qw /27,7
1000

360001,12 3==
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4.1.5. Zapotrzebowanie wody dla potrzeb zewnętrznego gaszenia pożaru.  

Zgodnie z Rozporządzeniem MSWiA z dnia 24-07-2009 r. (Dz.U. nr 124, poz. 1030 

z 2009 r.) dla budynku o kubaturze brutto do 5000 m3 i powierzchni wewnętrznej do 1000 m2 

wymagana ilość wody do celów przeciwpożarowych do zewnętrznego gaszenia pożaru wyno-

si qppoż.zewn = 10 m3/s. Zostanie ono pokryte przez istniejący hydrant DN80, q = 10 dm3/s, zlo-

kalizowany na gminnej sieci wodociągowej.  

4.2. Instalacja wody ciepłej. 

4.2.1. Bilans wody ciepłej. 

4.2.1.1. Dla potrzeb węzłów sanitarnych. 

− Ilość osób – 50  

− Jednostkowe zapotrzebowanie wody – 3 dm3/osobę 

Stąd zapotrzebowanie wody ciepłej: 

 GŚR.DOB. = 50 x 3 = 150 dm3/d 

 
 

 

 

 

Przewiduję montaż elektrycznego ogrzewacza wody ciepłej V = 30 dm3, U = 230 V, 50 Hz. 

 

4.2.1.2. Dla potrzeb węzła żywieniowego. 

Węzeł wyposażony będzie w piecokuchnię o mocy 12  kW i powierzchni ogrzewalnej  

F = 1,20 m2 o wymiarach 40 x 100 x 83 cm z wężownicą o średnicy 40 mm.  

Pozwala to ogrzać wodę ciepłą w zakresie temperatur t1 = 5 ºC, t2 = 60 ºC w ilości: 

hdm
x

G /188
163,1)560(

12000 3=
−

=  

 

Przewiduję także montaż poziomego wymiennika wody ciepłej z wężownicą U o charaktery-

styce: 

− typ SGW/L/100 

− pojemność – 100 dm3 

− napięcie zasilania U = 230 V 

− moc grzałki N = 1,50 kW 

hdmxG HMAX /304,25,12 3
. ==

hdmG
HŚR

/5,12
12

150 3
.

==
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− powierzchnia wężownicy– F = 0,22 m2 

− moc wężownicy Ø = 5,3 kW 

− zakres regulacji temperatury – 30 ÷ 80 ºC 

− max. ciśnienie robocze – p = 6 bar 

− długość – 1120 mm, 

− średnica – 512 mm 

− płaszcz zewnętrzny – pianka PU 

 

Producent: 1)  PPHU „Galmet” S.D.R. Galara S.J., ul. Raciborska 36, 48-100 Głubczyce 

2) Zakład Urządzeń Grzewczych „Elektromet” W. Jurkiewicz, 48-100 Głub-

czyce, Gołuszowice 53. 
 

4.3. Wewnętrzna instalacja kanalizacji sanitarnej. 

4.3.1. Bilans ścieków. 

Ilość ścieków sanitarnych równa się 100% ilości wody doprowadzonej dla potrzeb socjalno-

bytowych i 90% ilości wody doprowadzonej do węzła żywieniowego, stąd: 

 QŚR.DOB. = (50 x 60 x 0,9) + (80 x 1,8) = 3144 dm3/dobę 

QMAX.DOB. = 3144 x 1,20 = 3773 dm3/dobę  

 QŚR.H = 314
12

3773= dm3/h  

 QMAX.H  = 314 x 2,4 = 754 dm3/h 
 

Zapotrzebowanie sekundowe obliczono metodą równoważników odpływu: 

Lp. Przybór sanitarny Ilo ść szt. 
Równoważnik AWs 

jednostkowy łączny 

1. Zlew 1 1,00 1,00 

2. Umywalka 3 0,50 1,50 

3. Zlewozmywak 2 1,00 2,00 

4. Miska ustępowa 2 2,50 5,00 

5. Pisuar 1 0,50 0,50 

6. Wpust podłogowy ø50 mm 4 1,00 4,00 

7. Zmywarka  1 2,00 2,00 

Razem: 16,00 
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Obliczeniowy  przepływ w instalacji kanalizacji sanitarnej wynosi:  

 sdmxqs /00,20,165,0 3==  

 

Przyjęto przykanalik z rur PVC-U, klasy S (SDR 34, SN 8), Dy = 160 x 4,7 mm, i = 1,5 %,  

łączący się ze zbiornikiem bezodpływowym.  

 

4.3.2. Wytypowanie zbiornika bezodpływowego ścieków. 

Przewiduję bezodpływowy zbiornik ścieków o pojemności V = 10 m3, wykonany z rur PE 

wielowarstwowych. Czasokres przetrzymania ścieków: t = 7,2
3773

000.10 = doby. Przy założe-

niu, że w świetlicy odbywać się będzie zabawa 1x na tydzień, wywóz ścieków nastąpi co  

n = 7 x 2,7 = 19 dni. 

4.4. Technologia kotłowni wodnej. 

4.4.1. Wytypowanie jednostki kotłowej. 

Bilans mocy cieplnej dla potrzeb c.o.: Øc.o. = 12,0 kW. 

Źródłem ciepła dla budynku będzie piecokuchnia o charakterystyce: 

− moc nominalna – Ø = 12 kW 

− zakres mocy – Ø = 6 ÷ 12 kW  

− powierzchnia ogrzewalna kotła – F = 1,20 m2 

− stałopalność t > 4,5 h 

− paliwo podstawowe – węgiel kamienny 32.1 klasy 25/12 sortymentu 0II, rodzaj energe-

tyczny 

− orientacyjne zużycie paliwa – B = 1,8 kg/h 

− max. jednorazowy zasyp paliwa – 11 kg 

− optymalna sprawność – γ = 64% 

− max. dopuszczalna temperatura wody na wylocie – t1 =  + 90ºC 

− max. dopuszczalne ciśnienie – 1 bar 

− wymagany ciąg spalin – 2 ÷ 3 mm H2O 

− pojemność wodna – 60 dm3 

− masa kotła – 180 kg 

− a x b x c = 40 x 100 x 83 cm 

− króćce zasilania i powrotu – G 1½” 
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− czopuch – ø 140 mm 

− opór hydrauliczny – 2100 Pa 

Producent:   Ślusarstwo Produkcyjno-Usługowe „Białek” 

  Lubomierz 19a, 63-300 Pleszew 

 

4.4.2. Zabezpieczenie piecokuchni wg. PN-B-02413:1991 

Pojemność użytkowa naczynia wzbiorczego: 

 VU = 1,1 x υ x ς1 x ∆V 

gdzie: 

υ – pojemność instalacji c.o. 

 - grzejniki + rurociągi  – 120 dm3 

 - kocioł    –   60 dm3 

  Razem: 180 dm3 = 0,18 m3 

 

ς1- gęstość wody w temperaturze t = +10ºC = 999,6 kg/m3 

V∆  - przyrost objętości właściwej dla 5,62
2

5570 =+=t ºC, V∆  = 0,0195 dm3/kg 

Stąd: 

 VU = 1,10 x 0,18 x 999,6 x 0,0195 = 3,9 dm3 

Pojemność całkowita naczynia wzbiorczego: 

 VC = 3,9  x 1,20 = 4,70 dm3 

 

Przewiduję montaż naczynia wzbiorczego systemu otwartego o charakterystyce: 

− typ A 

− pojemność użytkowa – 5,3 dm3 

− pojemność całkowita – 8,0 dm3 

− średnica – Dw = 211 mm 

− wysokość – H = 235 mm 

− masa – 3,0 kg 

Naczynie wykonać zgodnie z BN-71/8884-27 oraz tabelą nr 1-1 wg. PN-B-02413:1991. 

 

Zabezpieczenie piecokuchni stanowić będą ponadto: 

− rura wzbiorcza – ø 25 mm 
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− rura bezpieczeństwa – ø 25 mm 

− rura przelewowa – ø 25 mm. 

− rura sygnalizacyjna – ø 20 mm 

− rura odpowietrzająca – ø 15 mm 

− manometr M100-R/0…0,1MPa/1,6. 

 

4.4.3. Wytypowanie komina dla piecokuchni. 

Pole przekroju komina ceramicznego określam wg. zależności: 

Przekrój komina określono wg. wzoru: 

 ][
003,0 2m

h

x
F

φ=  

gdzie: 

Ø – moc cieplna kotła podłączonego do komina Ø = 12 kW  

h – wysokość komina od poziomu rusztu do wylotu, h = 8,0 m 

stąd: 

 20127,0
0,8

12003,0
m

x
F ==  

Przewiduję ceramiczny kanał spalinowy kominowy o wymiarach 20 x 20 mm i powierzchni   

F = 0,04 m2>0,0127 m2. 
 

4.4.4. Wytypowanie kanału nawiewnego do pomieszczenia. 

 FKN = 0,50 x FK = 0,50 x 0,040 = 0,020 m2 

 

Przyjęto nawiew przez kanał o powierzchni F = 200 cm2 = 0,020 m2 jako minimalny dopusz-

czalny o wym. 200 x 100 mm z przepustnicą, pozwalającą na zmniejszenie przekroju nie wię-

cej niż do 1/5. 

  

4.4.5. Wytypowanie kanału wywiewnego. 

 FKW = 0,25 x FK  = 0,25 x 0,040 = 0,010 m2 

 

Przewiduję kanał ceramiczny o wym. 0,2 x 0,2 cm, F = 0,040 m2 > 0,010 m2. Na kanale tym 

bezpośrednio nad stropem montować kratkę typ A/I o wym. 200  x 200 mm. 
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4.4.6. Okap nad piecokuchnią. 

Nad piecokuchnią przewiduję montaż okapu z blachy aluminiowej lub ze stali nierdzewnej. 

Okap montować na wysokości minimum  1,90 m od poziomu podłogi. Poziomy wysięg oka-

pu ponad gabaryt piecokuchni powinien wynosić: B = (1,90 – 0,83) x 0,40 = 0,43 m. 

Nad okapem montować wentylator dachowy o charakterystyce: typ WDc/s16, L = 200 m3/h, 

∆P = 50 Pa, N = 0,09 kW, U = 230 V, 50 Hz. Wentylator posadowić na tłumiku kanału typ 

PTM16, a x a x h = 357 x 357 x 660 mm, waga 8,20  kg, wykonany z twardego PCV.  

Producent: „Metalplast” Tarnowskie Góry, ul. Strzelecka nr 21, tel. 32/ 285 54 11. 

 

4.4.7. Wentylator do przewietrzania sali. 

 Powierzchnia sali F = 151,09 m2. Kubatura sali V = 151,09 x 4,61 = 696 m3. Przewiduję 

montaż 2 wentylatorów dachowych w wykonaniu standardowym typ WDc/s20, L = 600 m3/h,  

∆P = 40 Pa, N = 0,09 kW, n = 950 o/min., U = 230 V, 50 Hz.  

Wentylator posadowić na tłumiku hałasu  z twardego PCV PTH 20, a x a x h =  405 x 405 x 

770 mm, masa 11,0 kg, wykonanie standardowe. 

 Producent: „Metalplast” Tarnowskie Góry. 

 

4.4.8. Wytypowanie pompy obiegowej. 

Dane do obliczeń: 

− max. zapotrzebowanie mocy cieplnej Ø = 12 kW 

− opór hydrauliczny instalacji oraz źródła ciepła Hd = 10.000 x 2100 = 12 100 Pa. 

Przewidywany wydatek pompy: 

 ( ) hdmx
x

Q /82520,1
163,15570

100.21 3=
−

=
&

 

 

Przewiduję montaż pompy o charakterystyce: 

− typ pompy ALPHA2 25-40 

− wydajność Q = 0 ÷ 1,6 m3/h 

− wysokość podnoszenia H = 0 ÷ 4 mH2O 

− moc N = 5 ÷22 Wat 

− napięcie U = 230 ÷ 240 V, 50 Hz 
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5. Zestawienie zapotrzebowania mocy cieplnej + dobór elementów grzejnych. 

Numer 

 pomiesz-

czenia 

Nazwa  

pomieszczenia 

Temp. 

wewn. ºC 
Zapotrzebowanie mocy 

cieplnej – Wat – 

Dobór elementów 

grzejnych 

 

- 1 - - 2 - - 3 -  - 4 -  - 5 - 

1 Zmywalnia 20 820 1xFKV 22-700x600 

2 Magazynek 5 zyski ciepła – pomieszczenie nie ogrzewane 

3 Korytarz 5 zyski ciepła – pomieszczenie nie ogrzewane 

4 Kuchnia 20 1750 1xFKV 22-1400x600 

5 W.C. damski 20 640 1xFKV 22-400x900 

6 W.C. męski 20 1310 1xFKV 22-600x900 

7 Sala 20 7480 6xFKV 22-1100x600 

8 Przedsionek 12 zyski ciepła – pomieszczenie nie ogrzewane 

9 Szatnia 20 uwzględniona w bilansie sali nr 7 

 Razem zapotrzebowanie mocy cieplnej: 12000  
 
 

 

6. Wykaz elementów wentylacji. 

Numer 
elementu Nazwa elementu wentylacyjnego Norma lub katalog 

Producent 
Obwód 

mm Jednostka Ilość 

Powierz- 
chnia 

m2 
 

Nawiew do kuchni – układ 1N-00 

Kanały z blachy cynkowo-tytanowej gr. 0,60 cm 

1N-01 Kratka wentylacyjna typ A/I  
100x200 mm 

----- 600 szt. 2 ----- 

1N-02 Prostka typ A/I, 200 x 100,  
L = 700 mm 

KB1-37.5(9) 800 szt. 1 0,42 

1N-03  Kolano typ A, 100 x 200 mm,  
R = 100 mm 

— ” — 600 szt. 1 0,18 

1N-04 Prostka typ A/I , 200 x 100,  
L = 1150 mm 

— ” — 600 szt. 1 0,69 

1N-05 Przepustnica jednopłaszczyznowa typ A 
– 100 x 200 mm, z ogranicznikiem za-
mknięcia do 1/5 przekroju 

KB1-37.7(1) 600 szt. 1 ----- 

1N-06 Prostka typ A/I , 200 x 100,  
L = 500 mm 

— ” — 600 szt. 1 0,30 
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Wywiew z kuchni – układ 1W-00 

Kanały z blachy cynkowo-tytanowej gr. 0,60 cm 

1W-01 Okap wywiewny ze stali nierdzewnej 
lub aluminium 1100 x 1100/300 x 300, h 
= 400 mm z króćcem ø 160, L = 100 
mm z rynienką ociekową  25 x 25 mm 
po obwodzie i spustem ø 20 mm 

indywidualny ----- szt. 1 ----- 

1W-02 J.w. lecz 1450 x 1000/300 x 300, h = 
530 mm, z króćcem ø 160, L = 100 mm, 
 z rynienką ociekową 25 x 25 mm po 
obwodzie i spustem ø 20 mm 

— ” — ----- szt. 1 ----- 

1W-03 Prostka typ B/I, ø 160 mm, L = 1100 
mm 

KB1-37.5(8) 502 szt. 1 0,55 

1W-04 J.w. lecz L = 970 mm — ” — 502 szt. 1 0,49 

1W-05 Łuk typ A – 90 º, ø 160 , R = 250 mm — ” — 502 szt. 4 0,79 

1W-06 Przepustnica jednopłaszczyznowa typ B, 
ø 160, L = 150 mm  

KB1-37.7(1) 502 szt. 2 ----- 

1W-07 Prostka typ B/I ø 160, L = 900 mm KB1-37.5(8) 502 szt. 1 0,45 

1W-08 J.w. lecz L = 500 mm — ” — 502 szt. 1 0,25 

1W-09 Skrzynka rozprężna 300 x 300 x 300 
z króćcami przyłączeniowymi  2 x ø160 
mm, o długości L = 262 mm z odnogą  
ø 160, L = 100 m 

indywidualna 502 szt. 1 0,80 

1W-10 Prostka typ B/I z jednym końcem bosym 
ø 160, L = 1060 mm 

KB1-37.5(8) 502 szt. 1 0,53 

1W-11 Podstawa tłumiąca PPT16, a x a = 357 x 
357, H = 8,7 kg, masa – 8,7 kg 

„Metalplast” 
Tarnowskie Góry 

----- szt. 1 ----- 

1W-12 Prostka typ B/I ø 160, L = 1100 mm KB1-37.5(8) 502 szt. 2 1,10 

1W-13 Podstawa dachowa typ B/II ø 160 mm KB1-37.8(3) ----- szt. 1 ----- 

1W-14 Wentylator dachowy z PCV, typ 
WDc/s16, L = 200 m3/h, ∆P = 50 Pa,  
N = 0,09 kW, U = 230 V, 50 Hz, wyko-
nanie standardowe 

„Metalplast”  
Tarnowskie Góry 

----- szt. 1 ----- 

Wywiew ogólny z sali (przewietrzanie) – układ 2W-00 

Kanały z blachy cynkowo-tytanowej gr. 0,60 cm 

2W-01 Kratka wentylacyjna typ B/I, ø 200 mm ----- 628 szt. 1 ----- 

2W-02 Prostka typ B/I jednostronnie bosa  
ø 200, L = 900 mm  

KB1-37.5(8) 628 szt. 1 0,57 
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2W-03 Podstawa tłumiąca PPT20, a x a = 405 x 
405, H = 730 mm, masa 12,0 kg  

„Metalplast”  
Tarnowskie Góry 

----- szt. 1 ----- 

2W-04 Prostka typ B/I ø  200, L = 900 mm KB1-37.5(8) 628 szt. 1 0,57 

2W-05 Podstawa dachowa typ B/II, ø 200 mm KB1-37.8(3) ----- szt. 1 ----- 

2W-06 Wentylator dachowy z PCV, typ 
WDc/s200, L = 600 m3/h, ∆P = 40 Pa,  
N = 0,09 kW, U = 230 V, 50 Hz, wyko-
nanie standardowe 

„Metalplast” 
Tarnowskie Góry 

----- szt. 1 ----- 

Wywiew ogólny (przewietrzanie) z sali – układ 3W-00 

Kanały z blachy cynkowo-tytanowej gr. 0,6cm 

3W-01 Kratka wentylacyjna typ B/I, ø 200 mm ----- 628 szt. 1 ----- 
 

3W-02 Prostka typ B/I, jednostronnie bosa,  
ø 200, L = 900 mm 

KB1-37.5(8) 628 szt. 1 0,57 

3W-03 Podstawa tłumiąca PPT20, a x a = 405 x 
405, H = 730 mm, masa 12,0 kg  

„Metalplast”  
Tarnowskie Góry 

----- szt. 1 ----- 

3W-04 Prostka typ B/I ø 200, L = 900 mm KB1-37.5(8) 628 szt. 1 0,57 

3W-05 Podstawa dachowa typ B/II, ø 200 mm KB1-37.8(3) ----- szt. 1 ----- 

3W-06 Wentylator dachowy z PCV (jak w poz. 
2W-06) 

„Metalplast”  
Tarnowskie Góry 

----- szt. 1 ----- 

Wywiew ogólny z W.C. damskiego – układ 4W-00 

4W-01 Wentylator łazienkowy EDM80, L = 80 
dm3/h, ∆P = 24 Pa, N = 9W, U = 230 V, 
50 Hz, n = 2350 o/min. z funkcją zwłoki 
czasowej i  higrosterowalności  

Venture  
Industries 

----- szt. 1 ----- 

Wywiew ogólny z W.C. damskiego – układ 5W-00 

5W-01 Wentylator łazienkowy EDM80, L = 80 
dm3/h, ∆P = 24 Pa, N = 9W, U = 230 V, 
50 Hz, n = 2350 o/min. z funkcją zwłoki 
czasowej i  higrosterowalności  

Venture  
Industries 

----- szt. 1 ----- 

Wywiew ogólny ze zmywalni – ukłąd 6W-00 

6W-01 Wentylator łazienkowy EDM80,  
L = 180 dm3/h, ∆P = 50 Pa, N = 25W,  
U = 230 V, 50 Hz, n = 2500 o/min.  
z funkcją zwłoki czasowej i  higrostero-
walności  

Venture  
Industries 

----- szt. 1 ----- 

Klimatyzatory kasetonowe – 2 układy, każdy zbudowany z następujących elementów: 
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Kasetony inwerterowe o charakterystyce: 
− jednostka wewnętrzna model AUYF 24LB 
− jednostka zewnętrzna model A0YA 24LA 
− napięcie/ częstotliwość – 230V/ 50 Hz 
− wydajność             – chłodzenie – 7,1 kW 

                              – grzanie      – 8,0 kW 
− moc elektryczna – chłodzenie – 2,21 kW 

                           – grzanie      – 2,21 kW 
− EER (chłodzenie)                       – 3,21 A 
− COP (grzanie)                            – 3,61 A 
− pobór prądu:           – chłodzenie – 9,7 A 

                                    – grzanie – 9,7 A 
− osuszanie – 2,7 l/h 
− poziom głośności: jednostka wewnętrzna – 49/44/36/30 dB 

                              jednostka 1ewnętrzna – 52 dB 
−  przepływ powierza:  jednostka wewnętrzna – 930 m3/h 

                                  jednostka zewnętrzna – 2470 m3/h 
− wymiary: jednostka wewnętrzna – 245 x 570 x 570 mm 

                jednostka zewnętrzna – 578 x 790 x 315 mm 
− masa netto: jednostka wewnętrzna – 17 kg 

                   jednostka zewnętrzna – 44 kg 
− instalacja chłodnicza – ciecz – ø 6,35 mm 

                                   øw = 19,4 gaz – ø 15,88 mm 
− instalacja skroplin – øw = 19,4, øz = 25,4 mm 
− max. długość instalacji chłodniczej – 30 m 
− max. różnica poziomów – 20 m 
− dopuszczalny zakres temperatur zewnętrznych: chłodzenie – - 10 do + 48 ºC 

                                                                            grzanie:      – - 15 do + 24 ºC 
− czynnik chłodniczy – R410A 
− maskownica =- UTG-UFYB-W 
− pilot typu bezprzewodowego 

 
Producent: Fujitsu 
Dystrybutor: Klima-Therm 
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7. Informacja dotycząca planu BiOZ dla instalacji sanitarnych i grzewczych przebudo-

wywanej świetlicy wiejskiej. 

 

 

OBIEKT: Przebudowa świetlicy wiejskiej – wewnętrzne instalacje 

wod-kan, c.w., c.o., wentylacji mechanicznej, klimatyzacji 

i kotłowni opalanej paliwem stałym  

 

ADRES:  Rudawica, gm. Żagań 

   działka nr 349/9, 349/2, 349/8 

 

INWESTOR: Gmina Żagań 

ul. Armii Krajowej 9 

68-100 Żagań 

 

 

Żary, maj 2012 r.     Projektował: 

       techn. Tadeusz Buśko 

       Upr. bud. nr 180/77/ZG 

Upr. bud. nr 25/89/ZG 

Specjalność instalacyjno-inżynierska 
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I. CZĘŚĆ OPISOWA.  

1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego i kolejność realizacji poszczegól-

nych obiektów.  
− wykonanie instalacji wody zimnej i ciepłej; 

− wykonanie instalacji kanalizacji sanitarnej, 

− wykonanie instalacji centralnego ogrzewania i kotłowni (piecokuchnia), 

− wykonanie instalacji wentylacji mechanicznej i klimatyzacji. 
 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 

Na terenie działki oraz w bezpośrednim sąsiedztwie występuje zabudowa. Wykonane są na 

niej następujące sieci uzbrojenia terenu:  
− sieć wodociągowa,  

− sieć telekomunikacyjna, 

− sieć energetyczna n.n. 
 

3. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

Brak zagrożeń. 
 

4. Informacje dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji 

robót budowlanych określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich wy-

stąpienia.  

Zagrożenia mogą wystąpić:  

4.1. Roboty ziemne:  

4.1.1. Wpadnięcie do wykopów - występuje w obrębie wszystkich wykopów.  

 4.1.2. Zasypanie urobkiem - występuje w wykopach posiadających bezpieczne nachylenie 

skarp oraz o ścianach pionowych bez rozparcia o głębokości większej niż 1,5 m.  

4.2. Uderzenie przez przemieszczane przedmioty - występuje na terenie placu budowy 

i zaplecza budowy w czasie ręcznego i mechanicznego przemieszczania materiałów i przed-

miotów przez cały czas trwania budowy.  

4.3. Spadające przedmioty i elementy - występują przy robotach na wysokości oraz robotach 

wykończeniowych, aż do zakończenia robót wykończeniowych.  

4.4. Roboty na wysokościach – upadek ludzi z wysokości występuje w czasie montażu i de-

montażu rusztowań i deskowań przez cały okres wykonywania robót aż do zakończenia robót 

wykończeniowych.   
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4.5. Kontakt z przedmiotami ostrymi i szorstkimi - występuje na terenie placu budowy i za-

plecza budowy oraz miejsca składowania materiałów.  

4.6. Kontakt z przedmiotami będącymi w ruchu - elektronarzędzia oraz pędnie pasowe ma-

szyn i urządzeń znajdujących się na budowie przez cały okres trwania budowy.  

4.7. Kontakt z przedmiotami gorącymi – przy prowadzeniu prac spawalniczych, podgrzewa-

niu smoły i lepiku.  

4.8. Porażenie prądem elektrycznym - występuje przez cały okres trwania budowy w czasie 

posługiwania się elektronarzędziami oraz innymi urządzeniami zasilanymi energią elektrycz-

ną. 

4.9. Zachlapanie oczu - występuje w czasie wykonywania robót betoniarskich, murarskich 

i tynkarskich przez cały czas trwania budowy.  

4.10. Zaprószenie oczu - występuje w czasie obsługi pilarek, szlifierek, układania wełny mi-

neralnej przez cały czas trwania budowy. 

4.11. Potknięcie i poślizgnięcie się na tym samym poziomie - nierówności terenu, zbrojenie,  

namoknięty grunt, lód i śnieg w zimie.  

4.12. Najechanie przez środki transportu - występuje przez cały czas trwania budowy na placu 

budowy i zapleczu budowy. 

4.13. Uderzenie o nieruchome przedmioty - występuje przez cały czas trwania budowy na 

placu budowy i zapleczu budowy. 

4.14. Rozerwanie się tarczy - występuje podczas użytkowania tarcz do szlifowania i cięcia 

przez cały okres trwania budowy.  

4.15. Zawalenie się rusztowania – występuje podczas montażu, eksploatacji i demontażu rusz-

towań oraz deskowań. 

4.16. Hałas - występuje podczas obsługi urządzeń pneumatycznych, elektronarzędzi, obrabia-

rek do drewna, sprężarek przez cały okres trwania budowy.  

4.17. Urazy kręgosłupa - występują podczas ręcznego transportu materiałów przez cały okres 

trwania budowy.  

4.18. Udar słoneczny - występuje podczas długotrwałej pracy w miejscach nasłonecznionych.  

 

5. Zasady prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji 

robót szczególnie niebezpiecznych. 

5.1. Instruktaż prowadzą:  

− pracodawca,  

− kierownik budowy lub kierownik robót,  
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− brygadzista. 

5.2. Instruktaż powinien być prowadzony każdorazowo przed rozpoczęciem prac wymienio-

nych w "Wykazie prac szczególnie niebezpiecznych".  

5.3. Instruktaż powinien obejmować w szczególności:  

a)    imienny podział pracy,  

b)    kolejność wykonywania zadań,  

c)    określenie zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożeń,  

d)    wymagania bezpieczeństwa i higieny pracy przy poszczególnych czynnościach,  

e)    konieczność stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej,  

       zabezpieczających przed skutkami zagrożeń,  

f)    zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez  

       wyznaczone w tym celu osoby.  

5.4. Udokumentować przeprowadzenie instruktażu w „Zeszycie szkolenia instruktażowego”.  

Fakt odbycia szkolenia instruktażowego pracownik ma potwierdzić własnoręcznym podpi-

sem.  

5.5. W trakcie prowadzenia instruktażu należy wykorzystać instrukcje bhp oraz oceny ryzyka 

zawodowego:  

a) instrukcja bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych,  

b) instrukcja bezpieczeństwa i higieny pracy przy robotach ziemnych,  

c) instrukcja bezpieczeństwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych,  

d) instrukcja bezpieczeństwa i higieny pracy przy pracach na wysokości,  

e) instrukcja bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzą-

dzeń technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych,  

f) instrukcja bhp przy transporcie ręcznym,  

g) instrukcja bhp przy składowaniu materiałów budowlanych luzem,  

h) instrukcja bhp eksploatacji elektronarzędzi,  

i) instrukcja prowadzenia prac pożarowo niebezpiecznych,  

j) instrukcja przeciwpożarowa,  

k) instrukcja bhp betoniarki.  
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6. Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym 

z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub 

w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację, umożli-

wiającą szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń.  

 

6.1. Kierownik budowy pełniący nadzoru nad przestrzeganiem na terenie budowy przepisów 

bezpieczeństwa i higieny pracy oraz egzekwowania od wykonawców i podwykonawców 

przestrzegania tych przepisów. 

6.2. Nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy oraz stanem ochrony przeciwpożarowej na 

stanowiskach pracy sprawowany przez odpowiednio:  

− kierownika robót,  

− rnistrza budowlanego,  

− brygadzistę,  

stosownie do zakresu obowiązków.  

6.3. Stosowanie niezbędnych środków ochrony indywidualnej obowiązujące wszystkie osoby 

przebywające na terenie budowy.  

6.4. Do zabezpieczeń stanowisk pracy na wysokości, przed upadkiem z wysokości, stosowa-

nie środków ochrony zbiorowej, w szczególności:  

− balustrady składające się z deski krawężnikowej o wysokości 0,15 m i poręczy 

ochronnej umieszczonej na wysokości 1,1 m; wolną przestrzeń pomiędzy deską 

krawężnikową a poręczą należy wypełnić w sposób zabezpieczający pracowników 

przed upadkiem z wysokości;  

− w przypadku zastosowania rusztowań systemowych dopuszcza się umieszczenie 

poręczy ochronnej na wysokości 1,0 m,  

− siatki ochronne,  

− siatki bezpieczeństwa.  

6.5. Stosowanie środków ochrony indywidualnej, w szczególności takich jak szelki bezpie-

czeństwa, jest dopuszczalne, gdy nie ma możliwości stosowania środków ochrony zbiorowej. 

6.6. Organizacja terenu budowy poprawiająca warunki bezpieczeństwa:  

− ogrodzenie terenu i wyznaczenie stref niebezpiecznych,  

− oznakowanie terenu budowy odpowiednimi tablicami informacyjnymi,  

− wykonania dróg, wyjść i przejść dla pieszych,  

− doprowadzenie energii elektrycznej i wody,  
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− urządzenia pomieszczeń higieniczno-sanitarnych i socjalnych,  

− zapewnienie oświetlenia naturalnego i sztucznego,  

− zapewnienie właściwej wentylacji,  

− zapewnienie łączności telefonicznej.  

II. WSKAZANIA.  
 

1.  Wskazanie elementów zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagrożenie bezpie-

czeństwa i zdrowia ludzi:  

− Budynek główny - w związku z prowadzeniem, związanych z wbudowaniem we-

wnętrznych instalacji sanitarnych i grzewczych.  

− Elektroenergetyczne kablowe linie zasilające.  

2. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do reali-

zacji robót.  

 

III.  PODSTAWOWE  ZASADY  BEZPIECZE ŃSTWA PRACY NA 

RUSZTOWANIACH I WYSOKO ŚCI  

W trakcie robót na rusztowaniach i wysokościach należy zachować szczególną ostrożność 

z zachowaniem następujących zasad:  

− rusztowania ustawić na twardym, równym podłożu,  

− zapewnić stabilność rusztowań i odpowiednią ich wytrzymałość na przewidywane 

obciążenia,  

− przed przystąpieniem do prac na rusztowaniu dokonać odbioru technicznego rusz-

towań przez osobę mającą odpowiednie uprawnienia (z wpisem tego faktu do 

dziennika budowy),  

− montaż rusztowań, ich eksploatacja i demontaż powinny być wykonane zgodnie 

z instrukcją obsługi producenta lub projektem indywidualnym,  

− pracownicy zatrudnieni na wysokościach oraz pracownicy współpracujący z nimi 

mają obowiązek używania kasków ochronnych,  

− przed montażem i demontażem rusztowań należy wyznaczyć strefę niebezpieczną,  

− rusztowania usytuowane bezpośrednio przy drogach, w miejscach przejść dla pie-

szych powinny posiadać daszki ochronne i osłonę z siatek ochronnych.   
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Zabronione jest:  

montaż, eksploatacja i demontaż rusztowań i ruchomych podestów roboczych:  

− Jeżeli o zmroku nie zapewniono oświetlenia pozwalającego na dobrą widoczność;  

− Widoczność czasie gęstej mgły, opadów deszczu, śniegu oraz gołoledzi;  

− W czasie burzy lub wiatru, o prędkości przekraczającej 10 m/s.  

− Pozostawienie materiałów wyrobów na pomostach rusztowań i ruchomych pode-

stów roboczych po zakończeniu pracy.  

− Zrzucanie elementów demontowanych rusztowań i ruchomych podestów robo-

czych.  

− Przeciążenie pomostów rusztowań materiałami.  

− Wykonywanie gwałtownych ruchów, przechylanie się przez poręcze, gromadzenie 

wyrobów, materiałów narzędzi po jednej stronie ruchomego podestu roboczego 

oraz opieranie się o ścianę obiektu budowlanego przez osoby znajdujące się na 

podeście.  

 

UWAGI: 

− używać wyłącznie materiałów dopuszczonych do stosowania w budownictwie  

− pracownicy wykonujący wszystkie prace budowlane powinni być przeszkoleni 

w zakresie BHP, sprawni fizycznie i psychicznie oraz posiadać aktualne bada-

nia lekarskie  

− prace wykonywać zgodnie z obowiązującymi normami, przepisami i zgodnie ze 

sztuką budowlaną. 

 

IV. WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH 

ZAPOBIEGAJ ĄCYCH NIEBEZPIECZE ŃSTWOM WYNlKAJ ĄCYM Z 

 WYKONYWANIA ROBÓT BUDOWLANYCH. 

− drogi, dojścia powinny być przejezdne,  

− drogi ewakuacyjne powinny być wolne, zabrania się składowania na nich materia-

łów budowlanych, gromadzenia sprzętu, itp.  

− umieszczenie we wszelkich widocznych miejscach tablic ostrzegawczo-

informacyjnych,  

− miejsca niebezpieczne powinny byś ogrodzone taśmą ostrzegawczą bądź ogrodzo-

ne.  
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WSZELKIE PRACE BUDOWLANE NALE ŻY PROWADZI Ć ZGODNIE Z: 

1. Ustawą z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (tj. Dz. U. z 1998 r. Nr 94 z późn. 

zm.)  

2. Ustawą z dnia 21 grudnia 2000 r. o Dozorze Technicznym (Dz. U. Nr 122, poz. 1321 

z późn. zm.)  

3. Ustawą z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tj. Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126 

z późn. zm.)  

4. Rozporządzeniem Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej z dnia 30 maja 1996 r. 

w sprawie przeprowadzania badań lekarskich pracowników, zakresu profilaktycznej 

opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczeń lekarskich wydanych do celów 

przewidzianych w Kodeksie pracy (Dz. U. Nr 69 poz. 332 z późn. zm.)  

5. Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. 

w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 poz. 

844 z późn. zm.)  

6. Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpie-

czeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 

401).  
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I. OPIS TECHNICZNY 

1. Cel i zakres opracowania. 

Celem niniejszego projektu jest rozwiązanie zagadnień, związanych z gospodarką ściekami 

socjalno-bytowymi dla przebudowywanej świetlicy. Projekt obejmuje: 

− przyłącze kanalizacji sanitarnej, 

− technologię bezodpływowego zbiornika ścieków. 

2. Opis stanu istniejącego. 

2.1. Gminna sieć wodociągowa. 

Do budynku świetlicy doprowadzone jest przyłącze wodne z rur PEHD, Dy = 32 x 3,0 mm, 

zasilane z gminnej sieci wodociągowej. Jest  ono wystarczające dla przebudowywanej świe-

tlicy wiejskiej.  

2.2. Gminna sieć kanalizacji sanitarnej. 

W pobliżu świetlicy brak jest gminnych sieci kanalizacji sanitarnej. 

2.3. Warunki gruntowo-wodne. 

Na podstawie obserwacji, dokonanych podczas prowadzenia robót ziemnych w pobliżu świe-

tlicy wiejskiej, stwierdzono, że woda gruntowa stabilizuje się na głębokości 120,00 m n.p.m.  

3. Projektowane zagospodarowanie terenu. 

3.1. Przyłącze kanalizacji sanitarnej. 

Projektowane przyłącze przebiegać będzie pod ziemią. Bierze swój początek od 2 przykanali-

ków Dy = 160 mm, wyprowadzonych z budynku. Przebiega on w linii łamanej przez trzy 

działki o numerach 349/8, 349/9 i 349/2. Zmiana kierunku następuje na bezwłazowych stud-

niach rewizyjnych, zwieńczonych włazami żeliwnymi 400 x 400 / ø 315 mm, zlokalizowa-

nymi w płaszczyźnie terenu. Odbiornikiem ścieków jest bezodpływowy zbiornik ścieków  

V = 10 m3 z rur wielowarstwowych Dw = 1600 mm, Dz= 1816 mm o sztywności obwodowej 

SN8. Odległość włazu zbiornika: 

− od okien budynku – 15 m, 

− od granicy działki – 7,5 m. 
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Zestawienie elementów przyłącza kanalizacji sanitarnej: 

L.p. Wyszczególnienie elementów Jednostka Ilość 
 

- 1 - - 2 - - 3 - - 4 - 

1.  Rury kanalizacyjne kielichowe klasy S (SDR34, SN8)  

Dy = 110 x 3,2 mm 

m 8,50 

2.  J.w. lecz Dy = 160 x 4,7 mm m 36,80 

3.  Kolano klasy S (SN8) Dy/α = 160/45º szt. 2 

4.  J.w. lecz Dy/α = 160/15º szt. 1 

5.  Wywiewka kanalizacyjna PVC-U, Dy = 160 mm szt. 1 

6.  Studnia niewłazowa ø 315 z kinetą typ IV – dopływ prawy, ze zwień-

czeniem w klasie D400 o głębokości H = 1,04 m 

kpl. 1 

7.  J.w. lecz H = 1,33 m kpl. 1 

8.  J.w. lecz z kinetą typ I – przepływową ze zwieńczeniem w klasie 

D400 o głębokości H = 1,36 m 

kpl. 1 

 

3.2. Informacja o ochronie prawnej terenu. 

Teren objęty opracowaniem nie podlega ochronie na podstawie ustaleń miejscowego planu 

zagospodarowania przestrzennego. Nie ma na nim terenów i działek wpisanych do rejestru 

zabytków.  

3.3. Informacja o wpływie eksploatacji górniczej. 

Teren objęty opracowaniem nie leży w granicach terenu górniczego.  

3.4. Istniejące i przewidywane zagrożenia dla środowiska i zdrowia użytkowników pro-

jektowanych obiektów budowlanych i ich otoczenia. 

Projektowana inwestycja nie wpłynie na pogorszenie istniejącego stanu otaczającego środo-

wiska oraz nie będzie stanowił zagrożenia dla higieny i zdrowia użytkowników. 

4. Opis projektowanych rozwiązań. 

Przyłącze kanalizacji sanitarnej projektuję do bezodpływowego zbiornika ścieków z PEHD 

o pojemności V = 10 m3. Zbiornik zlokalizowany zostanie na działce nr 349/2. Zbiornika po-

sadowić na płycie betonowej lub żelbetowej zgodnie z dyspozycją branży konstrukcji. 

Z budynku przebudowywanej świetlicy wiejskiej wyprowadzone są dwa przykanaliki, łączące 

się ze studzienkami rewizyjnymi niewłazowymi ø 315 mm. Przykanalik na całej długości 

projektuję z rur kanalizacyjnych kielichowych PVC-U, klasy S (SDR34, SN8),  
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Dy = 110 x 3,2 oraz 160 x 4,7 mm z rdzeniem litym.  

Nie wyrażam zgody na montaż rur z rdzeniem spienionym. 

Wykopy pod rurociąg wykonywać sprzętem mechanicznym, a przy zbliżeniu do budynków 

ręcznie, przestrzegając postanowień normy PN-B-10736. Szerokość wykopów w świetle 

umocowanych ścian minimum 0,60 m. Umocnienie ścian wykopów deskowaniami wielo-

krotnego stosowania dla nacisku 20 kN. Rurociągi układać na wyrównanym i wyprofilowa-

nym podłożu. Jeżeli grunty lokalne spełniają następujące warunki: 

− nie występują w nich cząstki o wymiarze powyżej 20 mm, 

− materiał użyty na podsypkę nie jest zmrożony, 

− nie zawiera ostrych kamieni lub innego łamanego materiału, 

wówczas rurociągi można montować na rodzimym wyprofilowanym podłożu. rury powinny 

być układane tak, aby podparcie było jednolite na całej długości. Po zamontowaniu powinny 

być pozostawione w takim położeniu, żeby  trzymały się linii i spadków, określonych w  pro-

jekcie. Szczególną uwagę podczas montażu zwrócić na zabezpieczenie rur przed przemiesz-

czaniem się podczas wypełniania wykopów i prób hydraulicznych oraz przejeżdżania sprzętu 

budowlanego.  Osypka rurociągu powinna być wykonana natychmiast po inspekcji i zatwier-

dzeniu wykonanego posadowienia. Powinna być prowadzona aż do uzyskania warstwy przy-

najmniej 220 cm (po zagęszczeniu) powyżej wierzchu rury. Materiał służący do wykonania 

wypełnienia musi spełniać te same warunki, co materiał do wykonania podłoża. Poza terena-

mi dróg, boczna osypka powinna być zagęszczona do 90% zmodyfikowanej wartości Procto-

ra. Ostatnia warstwa osypki rurociągu powinna być wykonana z tego samego materiału jak 

osypka rury, aż do wysokości 0,30m powyżej wierzchu rury. Osypka musi być wykonana 

z takich materiałów i w taki sposób, aby spełniała wymagania struktury nad rurociągiem od-

powiednio dla drogi, pobocza, ciągu pieszego lub terenu zielonego. Rur z PE nie wolno ukła-

dać bezpośrednio na ławach betonowych ani zalewać betonem. W odbiorze na szczelność 

przewodów z rur kanałowych PVC-U występują dwa rodzaje prób: 

− Próba na eksfiltrację wody z przewodu,  

− Próba na infiltrację wody do przewodu.  

Podstawową próbą na szczelność jest próba na eksfiltrację przy określonym ciśnieniu wody 

wewnątrz przewodu. Próbę na eksfiltrację przeprowadza się w pierwszej kolejności. Próbę 

przeprowadza się odcinkami o długości ca 50 m pomiędzy studzienkami rewizyjnymi. Stu-

dzienki kanalizacyjne umożliwiają zejście na poziom kanałów i zamknięcie ich za pomocą 

worków pneumatycznych. Rurociąg z rur PVC-U poddaje się próbie ciśnienia.  
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Badany przewód kanałowy powinien przed próbą pozostawać przez 1 godzinę całkowicie 

napełniony. Napełnienie przewodu wodą powinno wynosić 0,5 m ponad górną krawędź otwo-

ru wylotowego. Wykonać je od najniżej położonej studzienki.  

Czas próby po ustabilizowaniu się zwierciadła wody wynosi:  

− t = 30 minut dla odcinka przewodu o długości do 50 m,  

− t = 60 minut dla odcinka przewodu o długości ponad 50 m.  

W celu należytego napęcznienia ścian przewodów wodą i należytego odpowietrzenia, przygo-

towany odcinek po napełnieniu pozostawia się na okres 1 godziny. Podczas próby należy 

przeprowadzić kontrolę szczelności złączy, ścian przewodów oraz studni. Rurociąg uważa się 

za szczelny, kiedy dopełniana ilość wody w rurociągu w czasie trwania próby nie wynosi 

więcej niż 0,02 dm3/m2 powierzchni rury. Próbę szczelności na infiltrację przeprowadza się 

w przypadku występowania wody gruntowej powyżej posadowienia dna kanału. Dopuszczal-

na ilość wody z infiltracji powinna być zgodna z PN-B-10729:1992. Zwieńczenia studzienek 

ø 315 mm zgodnie z dyspozycją normy Pr PN-EN 124. Rozrys studni przedstawiono w części 

graficznej projektu. Wykonawstwo robót prowadzić zgodnie z projektem i obowiązującymi 

przepisami prowadzenia robót i bhp. Kanały przed zasypaniem poddać pomiarowi geodezyj-

nemu powykonawczemu.  

 

Żary, maj 2012 r.      Projektował: 

       techn. Tadeusz Buśko 

Upr. bud. nr 25/89/ZG  

 Specjalność instalacyjno-inżynierska 
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I. OPIS TECHNICZNY 

1. Podstawa opracowania. 

1.1. Zlecenie i umowa z Inwestorem. 

1.2. Projekty budowlane w zakresie architektury, konstrukcji, instalacji sanitarnych i cen-

tralnego ogrzewania dla przebudowy świetlicy wiejskiej w Rudawicy, gmina Żagań. 

1.3. Uzgodnienia międzybranżowe. 

1.4. Wartość mocy przyłączeniowej – Pp = 16 kW 

1.5. Polskie Normy: 

a) PN-IEC 60364-5-523 „Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór 

i montaż wyposażenia elektrycznego. Obciążalność prądowa długotrwała prze-

wodów.” 

b) PN-IEC 12464-1 „Światło i oświetlenie. Oświetlenie miejsc pracy. Cz. 1 - Miej-

sca pracy we wnętrzach” 

c) PN-IEC 60598-1 „Oświetlenie awaryjne” 

d) PN-86/E05003/01 „Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. Wymagania 

ogólne.” 

 

2. Charakterystyka energetyczna budynku. 

2.1. Napięcie zasilania – Un = 230/400 V. 

2.2. Moc przyłączeniowa – Pp = 16 kW, Un = 230/400 V. 

2.3. Układ pracy instalacji wewnętrznych – TN-S. 

 

3. Przedmiot i zakres opracowania. 

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznych wewnętrznych 

w budynku.  

W zakres opracowania wchodzą elementy instalacji wymienione w pkt. 3.1. ÷ 3.6. opisu, 

podanego w spisie zawartości opracowania.  
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3.1. Zasilanie budynku wraz z pomiarem energii elektrycznej. 

Istniejące napowietrzne zasilanie przewodem samonośnym budynku pozostawiono bez 

zmian. Również nowe istniejące złącze napowietrzne z pomiarem energii elektrycznej pozo-

staje do dalszego wykorzystania. 

Kserokopię wykonanego zdjęcia złącza załączono w projekcie (rys. E1). 

Budynek wyposażono w wyłacznik p.poż., którego lokalizację pokazano na rys. E3. 

 

3.2. Tablica rozdzielcza – „T”. 

W dokumentacji tablicę główną „T” wyposażono w wyłącznik główny oraz ochronę przepię-

ciową 1 i 2 stopnia. 

Obudowę tablicy dobrano z katalogu Legrand, ale może ona być zastąpiona obudową  innych 

firm o nie gorszych walorach technicznych i estetycznych. 

Wielkość wnęki, potrzebnej do montażu tablicy, podano na schemacie ideowym. 

Wyposażenie tablicy w osprzęt dobrano również z katalogu Legrand. 

Dobrana wielkość tablic posiada około 10% rezerwę w modułach dla osprzętu elektrycznego. 

 

3.3. Sposób opisania na rzutach projektowanych elementów instalacji odbiorczych. 

W dokumentacji zastosowano metodę adresową opisu przy elementach instalacji oświetle-

niowej i siły. Symbol przykładowy: T/1 oznacza zasilanie elementu instalacji z obwodu nr 1 

tablicy „T”. 

 

3.4. Instalacja oświetlenia podstawowego i awaryjnego (ewakuacyjnego) oraz gniazd 

wtyczkowych 230 V ogólnego przeznaczenia. 

Instalację oświetleniową przewidziano do wykonania przewodem kabelkowym typu YDY 2, 

3 i 4 x 1,5 mm2 w/t, a w salce nr 1 we wiązkach spinanych opaskami nad sufitem podwieszo-

nym. 

Dobrane typy opraw oświetleniowych wg. katalogu LUG opisano na rzucie budynku. 

W dokumentacji załączono na rys. E3 szczegółowy wykaz dobranych opraw. 

Dobrane ilości i typ opraw zapewniają następujące wymagane normą natężenie oświetlenia: 

− świetlica – Em = 300 lx; 

− kuchnia – Em = 500 lx; 



  

- 5 - 
 

− komunikacja – Em = 100 lx. 

W pomieszczeniach kuchni zastosować osprzęt instalacyjny kroploszczelny zagłębiony w/t. 

W pozostałych pomieszczeniach stosować typowy osprzęt instalacyjny w/t jednej z renomo-

wanych firm, oferujących go na rynku. 

W pomieszczeniu świetlicy przewidziano montaż części opraw z modułem awaryjnym 1h, 

zabezpieczających możliwość ewakuacji przy zaniku napięcia z sieci energetycznej. 

Same oprawy winny być przystosowane do pracy dwufunkcyjnej. Jedynie oprawy kierunko-

we, wskazujące wyjście, są oprawami jednofunkcyjnymi, wyposażone w piktogram kierunku 

ewakuacji. Wszystkie obwody gniazd wtyczkowych 230V należy wykonać przewodem 

YDYp 3 x 2,5 mm2 w/t. 

Obwody gniazd wtyczkowych wyposażono na tablicach rozdzielczych w wyłączniki różni-

cowo-prądowe o ∆I ≤ 30 mA, typu AC.    

 

3.5. Instalacja siły 230 i 400 V. 

Zasilane urządzenia opisano na schemacie tablicy „T”. Trzy projektowane wentylatory da-

chowe 230 V (wyciąg z sali nr 1 oraz wyciąg znad okapu w kuchni) załączane będą do pracy 

wyłącznikami silnikowymi M250 w obudowie GJ z wyzwalaczami termicznymi o odpowied-

nim zakresie. Pompa obiegowa c.o. o mocy 22 W, 230 V załączona będzie ręcznie wyłączni-

kiem kroploszczelnym 10A n/t. Wentylatory kanałowe o mocy 13W w W.C. uruchamiane 

będą łącznie z oświetleniem. Wentylator kanałowy o podobnej mocy w pomieszczeniu zmy-

walni załączany będzie oddzielnym wyłącznikiem 10A p/t.  

 

3.6. Instalacja głównej szyny wyrównawczej i połączeń wyrównawczych oraz ochrony od 

porażeń.  

W pomieszczeniu nr 6 przewidziano montaż głównej szyny wyrównawczej. Szynę powiązać 

z szyną „PE” na tablicy rozdzielczej TR przewodem DY 6 mm2 w RVS 18.  

Do szyny przyłączyć: rurę przyłącza wody zimnej i rury c.o. Połączenia te wykonać przewo-

dem DY 4 mm2 w izolacji żółto-zielonej, stosując oryginalne obiemki dwuśrubowe, dopaso-

wane do średnicy rur, wyposażonych w dodatkowy zacisk odgałęźny.   

Ochrona od porażeń realizowana będzie przez ochronę podstawową i dodatkową. 

Ochronę podstawową stanowić będzie izolacja przewodów i osprzętu elektrycznego, uzupeł-

niona wyłącznikami różnicowo-prądowymi o ∆I ≤ 30 mA. Ochronę dodatkową spełniać bę-

dzie system szybkiego samoczynnego wyłączenia, oparty na bezpiecznikach topikowych 
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i wyłącznikach nadmiarowo-prądowych. Przed oddaniem wykonanych instalacji do użytko-

wania należy wykonać pomiary kontrolne skuteczności ochrony. 

 

4. Instalacja odgromowa. 

Budynek wyposażono w instalację odgromową – dach kryty blachą dachówkopodobną wyko-

rzystano w instalacji, rezygnując ze zwodów poziomych. Przewody odprowadzające na ścia-

nach wykonać z ocynkowanego pręta stalowego ø 8 mm. Przewody odprowadzające należy 

połączyć ułożyć w rurkach izolacyjnych o grubości ścianki min. 4 mm w warstwie ocieplają-

cej ściany. 

Połączenie blachy dachówkopodobnej ze zwodami odprowadzającymi, rynnami i kominami, 

wykonać za pośrednictwem odpowiednich złączy prętem DFe/Zn ø8 mm. 

Złącze kontrolne montować w puszkach PLEXO z pokrywami przykręcanymi, również 

w warstwie ocieplającej ścian.  

Z uziomu wykonanego bednarką Fe/Zn 25 x 4 mm należy wyprowadzić odgałęzienia bednar-

ki w celu doprowadzenia jej do głównej szyny wyrównawczej w pom. nr 6. 

 

5. Uwagi końcowe. 

Objęte opracowaniem prace wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz Polskimi 

Normami w zakresie robót, objętych tą dokumentacją.  

Schemat  jednokreskowy zasilania – rys. E8 powinien być uzgodniony z Rejonem Dystrybu-

cji ENEA w Żarach. 

Zestawienie mocy dla budynku wykonano na rys. E2. 

Zestawiona moc przyłączeniowa równa jest 16 kW. Napięcie zasilania 230/400 V.  

Istniejące instalacje elektryczne oraz tablica rozdzielcza przewidziane są w całości do demon-

tażu, zdemontowane urządzenia winny być przekazane Inwestorowi. 

 

6. Obliczenia techniczne. 

Zestawienie mocy dla świetlicy wiejskiej na podstawie schematu TR. 

6.1. Moc zainstalowana. 

− oświetlenie       –   4,2 kW 

− gniazda wtyczkowe i urządzenia technologiczne  – 19,1 kW 

Razem:       Pi = 23,3 kW 

 



  

- 7 - 
 

6.2. Moc zapotrzebowana. 

− oświetlenie       –   3,6 kW kj = 0,85 

− gniazda wtyczkowe i urządzenia technologiczne  – 12,4 kW kj = 0,65 

Razem:       Pz = 16,0 kW 

Idd = 25,7A dla cos.fi = 0,9. 

 

Żary, maj 2012 r.    Projektant: 

      inż. Edmund Zdziarski 

      Upr. bud. nr 204/64 

      Specjalność instalacje i urządzenia elektryczne 
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